
È un innovativo 
doposcuola rivolto 
ai bambini e alle 
bambine dai 3 agli 
8 anni: un percorso 
di scoperta e 
educazione sportiva 
multidisciplinare per 
contribuire ad una 
crescita armonica 
sia fisica che 
sociale. 

Gymnasium vuole essere un ambiente in cui bambini e bambine possano entrare 
in contatto con diverse discipline sportive, evitare la specializzazione precoce e 
creare le basi ottimali per una futura attività agonistica di alto livello.

Sperimentare discipline diverse al posto di specializzarsi su un solo sport alimenta l’intelligenza motoria 

e cognitiva dei bambini. Differenziare le esperienze crea le condizioni fisiche per eccellere nello sport e 

permette di scegliere con maggiore consapevolezza se e con quale sport avviarsi all’agonismo. 

I corsi si rivolgono ai bambini dai 3 agli 8 anni suddivisi in 
tre fasce d’età

- 3-4 anni (2021-2022)
- 5-6 anni (2019-2020)
- 7-8 anni (2017-2018)

Obiettivi e attività saranno differenziate per fascia d’età in 
modo da rispettare le specifiche caratteristiche e modalità 
di apprendimento. 
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Ginnastica artistica e atletica leggera: attraverso i quali il 
bambino avrà modo di conoscere il movimento e il proprio 
corpo, fissare basi solide per un corpo sano e ottenere 
la consapevolezza di come muoversi in modo funzionale 
all’interno di uno spazio.

Tenn i s  e  Scher ma:  p r imo  approcc io  con  d i s c ip l i ne 
individuali che permetterà ai partecipanti di sperimentare 
cosa  s ign i f i ca  autonomia  e  responsabi l i tà .  G l i  spor t 
individuali danno, infatti, l’opportunità di sperimentarsi 
come protagonisti, sviluppando le risorse necessarie per 
affrontare e gestire al meglio complessità e difficoltà.  

Calcio e Basket: discipline di squadra, mettono i bambin* 
all’interno di un gruppo, con l’obiettivo di comprendere 
come “fare insieme” e come portare il proprio contributo 
all’interno di una performance collettiva. Questi due sport 
inoltre offrono una base motoria completa che sarà la base 
coordinativa del futuro atleta.

Dal 15 settembre 2025 
al 29 maggio 2026 

(festività come da calendario 
scolastico escluse)

Sport Education SSD
Via Luigi Valeriani, 21
40134 Bologna (BO)

Italy

Le attività saranno realizzate 
da un team integrato formato 

da Sport Education e da 
CUSB - Centro Universitario 

Sportivo Bologna.

Abbiamo scelto sei  sport,  sottol ineando 
per ognuno la fondamentale importanza e 
l’impatto che hanno sul futuro degli atleti:
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DOCUMENTI 
NECESSARI 

ALL’ISCRIZIONE
Libretto verde dello 

sportivo o certificato 
medico sportivo*

Per procedere con l’iscrizione online       CLICCA QUI!

La registrazione iniziale dovrà essere effettuata a nome del 
genitore. Una volta creato il profilo, sarà necessario aggiungere 
il minore nella sezione “Nucleo familiare” e procedere con la 
richiesta di iscrizione della sezione “iscrizioni” Riceverete una mail 
dalla Segreteria con le istruzioni per confermare la richiesta.

GIORNI E ORARI:
MARTEDÌ MERCOLEDÌ E GIOVEDÌ / 17:00-18:00

TARIFFE:
1 GG/SETT = 270,00€
2 GG/SETT = 420,00€ 

GIORNI E ORARI:
LUNEDÌ, MERCOLEDÌ E VENERDÌ / 17:00-18:00

TARIFFE:
2 GG/SETT = 420,00€
3 GG/SETT = 600,00€

GIORNI E ORARI:
LUNEDÌ E VENERDÌ 17:00-18:00

TARIFFE:
2 GIORNI/SETTIMANA = 420,00€

5% SCONTO 
PER SECONDI
E ULTERIORI FIGLI

Eventuali richieste di iscrizione per mono settimanali nelle fasce di 
età 5/6 – 7/8 verranno gestite ed accettate ad ottobre solo in caso 
di disponibilità nelle giornate e per fasce di età ancora disponibili.
 

PREVENDITA ENTRO VENERDÌ 
8/8/2025 COMPRESO:
- 1GG 255,00€
- 2GG 400,00€
- 3GG 550,00€ 

DAL 08/08/2025
- 1GG 270,00€
- 2GG 420,00€
- 3GG 600,00€ 
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https://areaprivata.sport-education.it/register


Per chi è appassionato di tennis e vuole conoscerlo 
ancora meglio, Sport Education prevede anche 
un percorso integrato che tiene insieme le 
attività multisport di Gymnasium e momenti di 
approfondimento del tennis in piccolo gruppo. 

Contattaci per avere maggiori info: 
info@sport-education.it indicando il numero di telefono 
al quale contattarvi

5% SCONTO 
PER SECONDI
E ULTERIORI FIGLI

Le prenotazioni per iscriversi ad una prova gratuita 
apriranno il 15 settembre, solo nelle giornate e per 
fasce di età ancora disponibili. 

Contattaci per avere maggiori info: 
info@sport-education.it indicando il numero di telefono 
al quale contattarvi

Grazie al supporto dei nostri partner, sono 
disponibili Borse di Studio per facilitare l’accesso 
a Gymnasium, in base alla fascia ISEE della 
famiglia.

Per maggiori informazioni su come richiederla, 

SCARICA IL BANDO
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https://sport-education.it/wp-content/uploads/2025/07/Bando-borse-di-studio-Gymnasium-2025-2026.pdf



